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近
年
、
歯
科
を
受
診
す
る
顎

関
節
症
患
者
の
多
く
は
、
そ
し

ゃ
く
筋
（
顎
の
筋
肉
）
に
問
題

が
生
じ
て
お
り
、
そ
の
症
状
と

し
て
起
床
時
や
夕
方
の
顎
の
だ

る
さ
や
痛
み
、
開
口
障
害
、
頭

痛
な
ど
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
症
状
が
起
床
時

に
生
じ
る
場
合
は
睡
眠
中
の
歯

ぎ
し
り
に
よ
っ
て
発
症
し
、
夕

方
の
場
合
は
日
中
の
食
い
し
ば

り
に
よ
り
発
症
す
る
こ
と
が
多

く
、
両
者
と
も
そ
し
ゃ
く
筋
の

過
剰
な
緊
張
や
拘
縮
（
動
き
が

悪
く
な
る
状
態
）を
伴
い
ま
す
。

　
夜
間
の
歯
ぎ
し
り
は
家
族
が

ギ
リ
ギ
リ
と
い
う
音
を
聞
い
て

気
づ
く
ほ
ど
の
強
い
か
み
し
め

に
よ
り
認
知
で
き
ま
す
が
、
日

中
の
食
い
し
ば
り
は
弱
い
持
続

的
な
か
み
し
め
が
多
い
こ
と
に

加
え
、
集
中
し
て
い
る
場
合
な

ど
に
生
じ
や
す
く
、
自
覚
し
に

く
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま

す
。

　
そ
し
ゃ
く
筋
の
痛
み
の
ほ
か

に
、
強
い
食
い
し
ば
り
に
よ
っ

て
歯
が
欠
け
た
り
、
歯
周
疾
患

が
進
行
し
て
い
る
場
合
に
は
歯

が
揺
さ
ぶ
ら
れ
、
さ
ら
に
悪
化

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
歯
ぎ
し
り
、
食
い
し
ば
り
の

原
因
は
明
ら
か
に
は
な
っ
て
い

ま
せ
ん
が
、
原
因
の
一
つ
と
し

て
ス
ト
レ
ス
の
関
与
が
示
さ
れ

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
学
生
で

は
試
験
期
間
に
顎
の
痛
み
が
強

く
な
り
、
試
験
が
終
わ
る
と
消

退
す
る
こ
と
が
あ
る
よ
う
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト

に
よ
っ
て
生
じ
た
ス
ト
レ
ス
が

招
い
た
食
い
し
ば
り
の
影
響
が

大
き
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
対
処
法
と
し
て
は
、
頰
部
に

あ
る
咬
筋
や
、
側
頭
筋
の
マ
ッ

サ
ー
ジ
、
口
を
大
き
く
開
け
る

ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
の
セ
ル
フ
ケ

ア
が
有
効
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
夜
間
の
歯
ぎ
し
り

で
生
じ
る
歯
の
破
折
や
歯
周
疾

患
の
悪
化
を
防
ぐ
目
的
で
、
ナ

イ
ト
ガ
ー
ド
（
歯
の
表
面
を
覆

う
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
）
を
使
用
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ス
ト
レ
ス
要
因
の
解
消
も
重

要
で
、
症
状
に
よ
っ
て
は
歯
科

医
院
で
も
心
療
内
科
や
精
神
科

と
連
携
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場

合
は
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
院

に
相
談
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
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企
画
記
事
へ
の
質
問
や
内
容

へ
の
意
見
は
県
歯
科
医
師
会

（
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）
へ
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

（
「
健
康
・
医
療
」
に
月
２
回

掲
載
）
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